VERDIEPING DOOR REFLECTIE

Leren is meer dan alleen het onthouden van informatie. Het gaat om het begrijpen van wat je hebt
geleerd, het toepassen van die kennis in de praktijk. Dat noemen we 'reflecteren’.
Deze poster helpt je daarbij. Maak van kennis echte kunde!

Naam: | Datum: |
Moduletitel: | |

1. Noem 1 vitspraak, inzicht, oefening uit de module die je het meest is bijgebleven?

2. Hoe ga je de nieuwe kennis of vaardigheden die je hebt opgedaan toepassen in je
werk of dagelijks leven? Wat kun je doen om deze toepassing te verbeteren?

3. Welke kennis of vaardigheid uit de module zou ik doorgeven aan een collega
professional die nieuw is in het werkveld over dit onderwerp en waarom?

4. Welke vragen zijn er na de module onbeantwoord gebleven? Hoe ga je ervoor
zorgen dat je deze vragen alsnog beantwoord krijgt?

5. Wat zou je aan deze module toevoegen op basis van je eigen ervaringen en expertise?

Tip 1: Deel je ingevulde poster in een gezamenlijke digitale ruimte, zoals een
Whatsapp-groep of een interne server, op een fysiek prikbord of met collega's.
Tip 2: Vervolgactie: bespreek je poster in een evaluatiegesprek of met collega’s,
maak een actieplan, of zoek een vervolgcursus.

Tip 3: Portfolio: sla je ingevulde poster op in je persoonlijke Bibliotheek in je
Profiel in de leeromgeving en bouw je eigen portfolio.




HAAL HET BESTE VIT JOUW
LEERPROCES

Online leren, zoals je nu doet, is bijzonder. Waarom?
Nou, bij online leren heb je zelf de touwtjes in
handen. Jij bepaalt wanneer je leert, hoe snel je gaat
en welke delen je nog eens wilt bekijken. Het is
anders dan een live cursus, omdat je zelf de baas
bent over je leerproces. Dat is superhandig, maar het
vraagt ook dat je verantwoordelijkheid neemt voor
je eigen leerproces.

Waarom is deze poster handig voor jou? ‘.

1.Je snapt het beter. Door na te denken over wat
je hebt geleerd of gelezen, onthoud je het beter.

2.Je kunt het beter gebruiken. Je denkt na over
hoe je de nieuwe kennis, of kennis die wat naar
de achtergrond was verdwenen, kunt toepassen
in je werk of dagelijks leven.

3.Je ziet wat je nog wilt leren. Misschien heb je nog
vragen of dingen die je nog beantwoord wilt
hebben. Daar kun je dan aan werken.

4. Je kunt het delen. Misschien wil je vertellen wat je
hebt geleerd aan je collega’s, ouders of thuis.

Neem even de tijd om deze poster in te vullen nadat
je een module hebt gevolgd. Het helpt je groeien!
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