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Praktijkopdracht 0-2 jaar
Wat ervaart de baby?

Het doel van deze opdracht is begrijpen hoe baby’s de ruimte ervaren. Ontdekken
wat hen prikkelt, stimuleert of tegenwerkt. Hierdoor leer je hoe je de ruimte kunt <o ’

aanpassen zodat deze beter past bij de behoeften van baby’s.

Gaop je rug liggen op de plek waar baby’s vaak liggen en verplaats je
even in de beleving van de baby.

- Wat zie je, wat hoor je? (zet eventueel een muziekje aan wat vaak opstaat, of vraag een
andere volwassene of kinderen om te praten zoals dit normaal op de groep gebeurt)

- Op welke manier wordt je positief (of misschien wel negatief) geprikkeld, gestimuleerd?
- Wat zou je daarin helpen om (nog) meer positieve stimulans te krijgen (of de negatieve

prikkels te verminderen)?

Aantekeningen:

L

Ga vervolgens op handen en voeten (zoals een kruipend kind dat
doet) door de groepsruimte.

- Wat zie je, wat hoor je? (zet eventueel een muziekje aan wat vaak opstaat, of vraag kinderen
om te praten zoals dit normaal op de groep gebeurt)

- Inhoeverre kan je op ontdekkingstocht m.b.t (spel)materiaal en de omgeving?

- Vormt het meubilair een prettig toevoeging (om je aan op te trekken bijvoorbeeld), of staat
het eigenlijk meer in de weg?

- Welke materialen heb je in deze houding tot je beschikking om je uit te dagen en te
stimuleren?

- Paseventueel de indeling van de groepsruimte of de materialen aan op basis van je
bevindingen.

Aantekeningen:
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