
Eens of oneens?

Zet een streepje en je naam in hoeverre je het eens/oneens bent met deze stelling.

-5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5

Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Als een baby zich goed gedraagt en niet veel huilt,
heeft hij/zij automatisch een veilige hechting met 

de ouders."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Kinderen begrijpen in de eerste 1000 dagen nog niet
veel, dit betekent dat hoe je tegen ze praat of met ze

omgaat niet meer herinnert wordt."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Stress bij baby's en jonge kinderen kan je niet altijd
voorkomen en heeft daarom geen 

langdurige gevolgen."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Fysieke groei is belangrijker dan 
emotionele en sociale ontwikkeling 

in het eerste jaar."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Baby’s hebben geen baat bij spel, want 
ze kunnen nog niet bewust spelen."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Elke interactie met een kind bouwt mee aan de
vormgeving van de hersenen."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Het non-verbale gedrag van baby's is hun manier om
te communiceren."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"Een stabiele en liefdevolle omgeving in de eerste 1000
dagen is net zo belangrijk als 

gezonde voeding."
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Thema: De eerste 1000 dagen Scan de QR-code en 
ga gelijk aan de slag!

"De mate van veiligheid die een kind voelt, bepaalt de
basis voor het vertrouwen in zichzelf 

en de wereld."
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